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A. Latar Belakang

Konseling adalah proses pemberian bantuan yang dilakukan oleh seorang konselor 

(Penyuluh Agama ) kepada individu yang mengalami masalah untuk mencapai 

pemahaman diri dan mengatasi masalah tersebut. Konseling juga dapat didefinisikan 

sebagai interaksi tatap muka antara dua orang (konselor dan klien) di mana konselor 

menggunakan kemampuan khusus untuk membantu klien memahami dirinya, 

lingkungannya, dan masalah yang dihadapi. 

Konseling adalah proses di mana konselor (Penyuluh Agama) memberikan bantuan 

kepada klien melalui diskusi tatap muka untuk membantu mereka memahami dan 

mengatasi masalah yang mereka hadapi. Konseling melibatkan interaksi antara 

konselor dan klien, di mana konselor menggunakan berbagai teknik komunikasi untuk 

membantu klien menggali pikiran, perasaan, dan aspirasi mereka. 

Dalam hal layanan konseling penyuluh agama secara teransparan dan obyektif 

memberikan Solusi dari berbagai macam persoalan yang diahadpi oleh klien (Obyek) 

untuk mendapatkan Solusi dari permasalahan yang sedang dihadapi, dengan harapan 

ada jalan keluar yang dapat dijadikan pijakan agar permasalahan yang dihadapi dapat 

diatasi sesuai dengan harapan obyek , Langkah ini dilakukan oleh penyuluh agama agar 

obyek binaan memili permasalahan baik menyangkut ekonomi,sosial kemasyaratan 

maupun masalah keagamaan secara sfesipik.

B. Tujuan:

Tujuan utama konseling adalah membantu individu mencapai pemahaman diri yang 

lebih baik, mengembangkan kemampuan mengatasi masalah, dan mencapai 

perkembangan pribadi yang optimal. 

C. Lingkup:

Konseling dapat dilakukan di berbagai bidang kehidupan, seperti pendidikan, kesehatan 

mental, pengembangan karier, dan kehidupan sehari-hari. Konseling lebih fokus pada 

interaksi tatap muka antara konselor dan klien untuk mengatasi masalah spesifik, 

sementara bimbingan bisa mencakup berbagai kegiatan pengembangan diri. Pada posisi 

ini diharapkan mampu menjadi actor untuk menyelesiakan berbagai permasalahan yang 

sedang hadapi oleh obyek, dalam kurun waktu 3 bulan program konsling bermuara pada 

seputra keagamaan yang di sampaikan secara langsung di waktu pelaksanaan kegiatan 



bimbingan dan penyuluhan agama berlangsung, dalam bentuk tanya jawab antara 

obyek dan penyuluh agama.

D. Daftar Layanan Konseling 

No Nama Waktu Tempat Tentang Ket

1. Samaun

(Kelian 

Br.Dinas 

Karang 

Sasak)

25 Maret 

2025

Pk.10.00 

wita

Banjar 

Dinas 

Karang 

Sasak

Petugas Hari raya Idul 

Fitri 1446 H di Masjid 

al-Mu’minun

Petugas Khotib dan 

Imam Hari Raya Idul 

Fitri 1446 H 

Ust,Mukhroni 

(Penyuluh Non PNS)

2. Krisna 

Ramadhan

Kelian 

Br.Dinas 

Nyuling

26 Maret 

2025 

Pk.16.00 

wita

Banjar 

Dinas 

Nyuling

Tentang ketetapan 

Pemerintah mengenai 

Hari raya Idul Fitri 

1446 H

Menunggu Sidang 

Istbath Kemenag RI

3. Adi 

Wirawan,SH

(Petugas 

LP.Kleas 

IIB 

Karngasem) 

26 Maret 

2025

Pk.10.00 

wita

LP. Kelas 

IIB 

Karangasem

Petugas Hari raya Idul 

Fitri 1446 H di 

Lembaga 

Pemasyarakatn Kelas 

IIB

Petugas Khotib dan 

Imam Hari Raya Idul 

Fitri 1446 H Ust 

Junhar Ishak S.Ag 

dan Ust.Sukri 

Ariadi,S.PdI 

(Penyuluh Non PNS)
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