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KATA PENGANTAR

Om Swastyastu
Puji Syukur dan rasa angayubagia kami haturkan kehadapan Ida Sang Hyang Widhi

Wasa karena atas asung kerta wara nugraha-Nya, Laporan Pelaksanaan Bimbingan dan
Penyuluhan Agama Hindu Bulan : Maret 2025 Penyuluh Agama Hindu Non PNS Kecamatan
Sclat. Kantor Kementerian Agama Kabupaten Karangasem dapat selesai dengan baik dan
sesuai dengan harapan.

Disusunnya laporan ini merupakan hasil dari pelaksanaan kegiatan seorang Penyuluh
Agama Hindu Non PNS dan rampungnya laporan ini tidak terlepas dari dukungan dan
partisifasi aktif dari berbagai pihak, untuk itu kami mengucapkan terimakasih yang setulusnya
kepada :

1. Kepala Kantor Kementerian Agama Kabupaten Karangasem.

2. Kepala Seksi Urusan Agama Hindu Kantor Kementerian Agama Kabupaten
Karangasem.

3. Teman-teman Fungsional Penyuluh Agama Hindu Kantor Kementerian Agama
Kabupaten Karangasem yang telah banyak membimbing schingga kegiatan dapat
berjalan sesuai sasaran.

4, Teman-teman Penyuluh Agama Hindu Non PNS Kantor Kementerian Agama
Kabupaten Karangasem yang telah banyak membantu sehingga laporan ini dapat
selesai tepat waktu

5. Kelian / Ketua Kelompok Sasaran serta semua pihak terkait yang tidak dapat
disebutkan satu persatu, atas peran serta dan kerja sama yang baik selama kegiatan.
Dengan keterbatasan kemampuan kami, sudah tentu laporan ini masih banyak

kekurangan. Oleh karena itu sumbangan pemikiran, saran dan kritik yang konstruktif dari
semua pihak sangat diharapkan untuk kesempurnaannya.

Semoga Hyang Widi, senantiasa melindungi serta menganugerahkan kebijaksanaan
kepada kita semua, sebagai akhir kata kami berharap semoga laporan yang sederhana ini ada
manfatnya.

Om Santih, Santih, Santih Om

.
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RENCANA KERJA BULANAN
BULAN : MARET TAHUN 2025

NAMA PENYULUH : NI KETUT AYU PUTRI UTARI. S.Pd, S Fil
JABATAN : PENYULUH AGAMA HINDU NON PNS
BIDANG TUGAS/SPESIALISASI  : URA HINDU
KECAMATAN :SELAT
KABUPATEN/KOTA : KARANGASEM
PROVINSI : BALI
N | NAMA KELOMPOK BENTUK TOPIK BAHASAN TUJUAN/ TARGET WAKTU
o SASARAN KEGIATAN PELAKSANAAN
1 | Umat Hindu, Bimbingan/ | Makna Hari Seci | Meningkatkan 2 Jam
: ; Pemahaman dan
Banjar Adat Penyuluhan | Nyepi Pengamalan ajams
Parigraha, Desa Agama agama Hindu kepada
Adat Selat, Kec. | Hindu It Hindy Banjar Ackat
Parigraha Tentang
Selat Makna Filosofi Hari
Raya Tumpek Landep
I
2 | Sekaa Truna Truni | Bimbingan | Makna Hari Seci | Meningkatkan -
‘ Dharma Santhi : Pemahaman dan ﬁ
Muntig, Desa Adat dan Nyepi Pengamalan ajaran |
Selat, Kec. Selat penyuluhan agama Hindu kepada
Sekaa Truna Truni ‘
| A |
| BAma Dharma Santi Muntig |
‘ Hindu Tentang Makna Filosofi ’
Hari Raya Tumpek
‘ Landep
| |
i
\
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2 Jam

Sekaa Truna Truni | Bimbingan | Makna Hari Seci Meningkatkan
: Pemahaman dan
Masman Adya dan Nyepi Pengamalan ajaran
Wina Caya, Desa penyuluhan agama Ilindu kepada
, STT masman Adya
Adat Selat, Kec. Agama Wina Caya Tentang
Selat Hindu Makna Filosofi Hari
Raya Tumpek Landep
Umat Hindu, Bimbingan | Makna Hari Seci | Meningkatkan 2 Jam
Banjar Adat s Nyepi Pemahaman dan
Kertiasa Lusuh, ‘ Pengamalan ajaran
Desa Adat Selat, penyuluhan agama Hindu kepada
Kec. Selat % Umat Hindu Banjar Adat
gama Kertiasa Lusuh Tentang
Hindu Makna Filosofi Hari
Raya Tumpek Landep
Umat Hindu, Bimbingan | Makna Hari Seci | Meningkatkan 2 Jam
Banjar Adat Eka dan Nyepi Pemahaman d_em
Dharma, Desa Adat ik P engam}z{l.]a:!) ajlfrand
penyuluhan agama Hindu kepada
Al Bl — Umat Hindu Banjar Adat
© Eka Dharma Tentang
Hindu Makna Filosofi Hari
Raya Tumpek Landep
Seka Truna Truni | Bimbingan | Makna Hari Seci | Meningkatkan 2 Jam
Santi Wherdiasa, | dan Nyepi ,‘i;“‘;";';f;‘; ‘:ja;an
Desa Adat Santi, penyuluhan agama Hindu kepada
Keo. Selat Agama Um.at Hindu Banjar Adat
Parigraha Tentang
Hindu Makna Filosofi Hari
Raya Tumpek Landep
Umat Hindu Banjar | Bimbingan | Makna Hari Seci | Meningkatkan 2 Jam
Adat Lebih, Desa | dan Nyepi Bemlbynan d.a f
Pengamalan ajaran
Adat Selat, Kec. penyuluhan agama Hindu kepada
Selat Agama Umat Hindu Banjar Adat
LebihTentang Makna
Hindu Filosofi Hari Raya
Tumpek Landep

S
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N ! Umat Hindu Banjar | Bimbingan | Makna Hari Seei | Meninghatkan 2 Jam

Pemahaman dan

A haoma e Nyepl Pengamalan ajaran
Sesana, Desa Adat | penyuluhan agama Hindu kepada
Pura. Kec. Selat Apama Ull]l‘ll ”indu Banjar Adat
o . Lebih Tentang Makna
Hindu Filosofi Hari Suci

Siwalatri Sebagai
Momentum Penyadaran
Diri

Mengetaludy, Amlapura, 30 Maret 2025
Koordinator Penyuluh Kee. Sclat Penyuluh Agama Hindu Non PNS Kec. Selat

W ‘ w

Ad I

Ni Kadek Mirapuspita Yanti, S.Sos.H Ni Ketut Ayu Putri Utari, S.Pd, S.Fil
NIP : 19930719202321 12 040 No. Reg: 18.05
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.‘.:'.'. N :\\‘ KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN KARANGASEM:
?‘- >< ") ' Jalan Untung Surapati No. 10 Telp/Fax (0363) 21161
";‘s\_/(;" Website: www Bali. Kemenag. Go.ld e-mail
Karangasem ¢ Kemenag.go.id

AMLAPURA 80813 BALI
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LAPORAN BULANAN BIMBINGAN ATAU PENYULUHAN
PENYULUH AGAMA HINDU NON PNS

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama I Ketut Wirata, S.Pd, M,Si

NIP 19790720 200312 1 003
Pangkat/Gol/Ruang : Pembina Tk I/IV/b

Jabatan : Kasi Ura Hindu

Alamat : Jalan Untung Surapati, No.10 Amlapura

Dengan ini menerangkan Bahwa :

Nama : Ni Ketut Ayu Putri Utari, S.Pd

No. Registrasi : 18.05.19900917004

Wilayah Tugas : Desa Adat Selat, Desa Adat Santi, Desa Adat Pura, Desa Adat Lebih
Kecamatan : Selat

Telah nyata melakukan kegiatan bimbingan atau penyuluhan agama hindu sesuai
tugasnya sebanyak 8 (Delapan) kali tatap muka, 4 (Empat) kali bimbingan melalui media
digital dan tugas penyuluh lainnya pada Bulan Maret Tahun 2025. Adapun kegiatan secara
rinci sebagaimana terlampir.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Maret 2025
indu
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LAPORAN BULANAN PELAKSANAAN BIMBINGAN / PENYULUHAN
PENYULUH AGAMA HINDU NON PNS TAHUN 2025
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN KARANGASEM

BULAN : MARET TAHUN 2025

L. NAMA PENYULUH : NI KETUT AYU PUTRI UTARI,S.Pd
II.  WILAYAH BINAAN : D.A SELAT, SANTI, PURA, LEBIH
III. PELAKSANAAN KEGIATAN :
N | JENIS HARITANGGAL LOKASI TOPIK/TEMA KELOMPOK WAKTU
O | KEGIATAN SASARAN
1. | Bimbingan | Selasa 4 Maret | Banjar Adat | Makna Hari Seci Umat Hindu, 2 Jam
Penyuluhan | 2024 Parigraha Nyepi Banjar Adat
1 Agama Desa Adat Parigraha, Desa
| Hindu Selat, Kec. Adat Selat, Kec.
Selat Selat
2 | Fasilitator Kamis, 6 Maret | Banjar Dinas | Ngayah Dalam Umat Hindu 2 Jam
Ngayah 2025 Gerina Rangka Karya Di | Desa Adat
Dalam Kangin Desa | Desa -Adat Geriana | Geriana Kangin
Rangka Duda Utara, | Kangin
Karya Di Kec. Selat
Desa Adat
Geriana
Kangin
3 | Bimbingan | Jumat, 7 Maret | Banjar Adat | Makna Hari Seci Sekaa Truna 2 Jam
Penyuluhan | 2025 Gunakarya, Nyepi Truni Dharma
Agama Desa Adat Santhi Muntig,
Hindu Selat, Kec. Desa Adat Selat,
Kec. Selat
Selat
4 | Bimbingan [ Sabtu, 8 Maret | Tiktok Sarasamuscaya, Pengguna 15.00 Wita
Penyuluhan | 2025 171 Tiktok S.d Selesai
Melalui
Media
| Online
——E
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5‘5‘ WB_in_ﬂ_ﬁng_'an Selasa, 11 lixli\:i:\r Adat | Makna Hari Seci Sekaa Truna v ZJamf ]
| Penyuluhan | Maret 2025 Kertiasa, Nyepi Truni Masman
| Agama Desa  Adat Adya Wina
‘ Hindu Selat, Kec. Caya, Desa Adat
| Selat
' Selat, Kec. Selat
i
' 6 | Bimbingan | Rabu, 12 Maret | Facebook Sarasamuscaya,171 | Pengguna 15.00 Wita
} Penyuluhan | 2025 Facebook S.d Selesai
' Melalui
Media
Online
7 | Bimbingan | Jumat, 14 | Banjar Adat | Makna Hari Seci Umat Hindu, 2 Jam
Penyuluhan | Maret 2025 Kertiasa Nyepi Banjar Adat
Agama Lusuh, Desa Kertiasa Lusuh,
Hindu Adat  Selat, Desa Adat Selat,
Kec. Selat Kec. Selat
8 | Sosialisasi | Sabtu, 15| Desa  Adat| Sosialisasi STDP | Bendesa Adat 2 Jam
STDP  di | Maret 2025 Pura, Selat Pura,
Desa Adat dan Santi Penyarikan Desa
s, e Adat Selat dan
Adat Santi
dan.  Desy Stafpesa Adat
Adat Selat Santi2
9 | Bimbingan [ Selasa, 18 | Banjar Adat | Makna Hari Seci Umat Hindu, 2 Jam
Penyuluhan | Maret 2025 Fka Dharma, | Nyepi Banjar Adat Eka
Agama Desa  Adat Dharma, Desa
Hindu Selat,  Kec. Adat Selat, Kec
Selat ’ )
Selat
1 | Konsultasi | Rabu, 19 Maret | Kantor Desa | Makna Hari Raya | Khusus 1 Orang
0 | Perorangan | 2025 Selat Nyepi Perorangan
1 |Bimbingan | Jumat, 21 | Banjar Adat | Makna Hari Suci | Seka Truna 2 Jam
1 | Penyuluhan | Maret 2025 Santi, Desa | Nyepi Truni Santi
Agama Adat  Santi, Wherdiasa, Desa
Hindu Kec. Selat Adat Santi. Kec.
Selat
e
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Bimbingan | Minggu, 23 | Tiktok Bunuh Diri I’cngg(ma ~ ] 15.00 Wita
Penyuluhan | Maret 2025 Persefektif Hindu | Tiktok S.d Selesai
Melalui
Media
Online
Bimbingan | Selasa, 25 | Banjar Adat | Makna Hari Seci Umat Hindu 2 Jam
Penyuluhan | Maret 2025 Lebih, Desa | Nyepi Banjar Adat
Agama Adat  Selat, Lebih, Desa
Hindu Kec. Selat Adat Selat, Kec.
Selat
Bimbingan | Kamis, 27 | Facebook Bunuh Diri Pengguna 15.00 Wita
Penyuluhan | Maret 2025 Persefektif Hindu | Facebook S.d Selesai
Melalui
Media
Online
Bimbingan | Jumat, 28 | Banjar Adat | Makna Hari Seci | Umat Hindu 2 Jam
Penyuluhan | Maret 2025 Dharma Nyepi Banjar Adat
Agama Sesana, Desa Dharma Sesana,
Hindu Adat  Pura, Desa Adat Pura,
Kec. Selat
Kec. Selat

IV. PEMANTAUAN

a. Berdasarkan hasil pemantauan setelah pelaksanaan kegiatan bimbingan atau
penyuluhan Agama Hindu, dapat dinyatakan bahwa ada peningkatan pemahaman
warga binaan pada kelompok sasaran tentang ajaran agama hindu

b. Adanya Sinergi yang berkesinambungan antara penyuluh dan kelompok sasaran

c. Warga Binaan Sangan Responsif terhadap program dari Kementerian Agama
Kabupaten Karangasem

V. EVALUASI

a. Mengintensifkan Kembali komunikasi dengan wilayah binaan

b. Program kegiatan agar dapat terlaksana sesuai dengan rencana

c. Mengoptimalisasikan moment-moment di wilayah binaan untuk pelaksanaan
kegiatan

d. Selali memotivasi diri untuk meningkatkan kompetensi

e. Penyuluh harus peka terhadap fenomena atau isu-isu keagamaan yang
berkembang dimasyarakat

i
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{ Adanya pengadaan buku atau sarana lainnya guna menunjang kegiatan scbagai

penyuluh.

Menyetujui
Koordinator|\Penyuluh Kec. Selat

')
Ni Kadek Mirapuspita Yanti, S.Sos.H

NIP. 19930719 202321 2 040

Selat, 30 Maret 2025

Penyuluh Agama IHindu Non PNS Kec. Selat
Ni Ketut Ayu Putri Utari, S.Pd

No. Reg.18.05.19900917004

4
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MATERI BIMBINGAN/PENYULUHAN AGAMA HINDU
PELAKSANAAN HARI RAYA NYEPI UMAT HINDU
DI BALI

Hari raya suci Umat Hindu yang umum dirayakan adalah : Nyepi, Galungan,
piodalan, Sarasvati puja, Sivaratri puja dan sebagainya. Diantara pelaksanaan hari raya suci
tersebut yang paling menonjol adalah hari raya Nyepi jatuhnya dalam periode waktu satu
tahun sekali tepatnya pada tahun baru saka. Pada saat ini matahari menuju garis lintang utara,
saat Uttarayana yang disebut juga Devayana yakni waktu yang baik untuk mendekatkan diri
pada Tuhan Yang Maha Esa. Sehari sebelum perayaan hari raya Nyepi dilengkapi dengan
upacara Tawur (Bhuta Yajna) yaitu hari Tilem Chaitra dengan ketentuannya dari lontar Sang

Hyang Aji Swamandala yang menyatakan apabila melaksanakan tawur hendaknya jangan

mencari hari lain selain Tilem bulan Chaitra.

Rangkaian perayaan hari raya Nyepi dimulai dengan acara Melasti, kemudian sehari
sebelum hari raya Nyepi dilangsungkan upacara Bhuta Yajna, dan sebagai hari penutup
dilaksanakan Ngembak Agni sehari setelah hari raya Nyepi. Keseluruhan kegiatan ini
dipusatkan di Pura Desa Puseh, dihadapan Tuhan Purusa atau Sri Visnu, dan Deva Brahma.
Sebagai penyembah dalam kesadaran Krsna atas karunia sang guru kerohanian kita diberi
penglihatan rohani dapat melihat pemandangan secara terang betapa agungnya kemulyaan Sri
Visnu dengan nama lain Yajnapati, Tuhan penikmat dan tujuan akhir dari segala kurban suci

bagi seluruh penghuni alam jagat raya.
Upacara Melasti

Sebelum pelaksanaan Melasti, semua para deva (arca atau pratima) dari setiap pura
dalam wilayah lingkungan kota atau desa diiring berkumpul di Pura Desa Puseh. Para deva
satu-persatu berdatangan setelah lebih terdahulu bersujud menghadap Meru, Sri Visnu,
kemudian distanakan berdampingan satu sama lain dalam satu bangunan memanjang yang
disebut sebagai Balai Panjang atau Balai Agung. Keesokan harinya upacara Melasti
dilangsungkan, Tuhan Sri Visnu dan para deva diiringi bersama-sama menuju laut atau ke
mata air terdekat yang dianggap suci tergantung daerah masing-masing. Upacara Melasti
tidak lain adalah upacara penyucian, prayascita. Dalam lontar Sang Hyang Aji Swamandala
disebutkan : “Untuk melenyapkan penderitaan masyarakat dari keterikatan dunia material,”

sedangkan lontar Sundarigama menyatakan; “Untuk memperoleh air suci kehidupan di
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tengah-tengah lautan.™ Air suci ini berasal dari muara sungai-sungai suci di India khususnya

sungai Gangga.

Dalam Srimad Bhagavatam skanda sembilan disebutkan Raja Bhagiratha melakukan
pertapaan agar air Gangga turun ke bumi, kemudian memohon kepada ibu Gangga
membebaskan leluhurnya. Ibu Gangga tersembur dari kaki padma Tuhan Sri Visnu, Beliau
dapat membebaskan seseorang dari ikatan material. Nampak nyata bahwa siapapun yang
secara teratur menyembah Ibu Gangga semata-mata dengan mandi di airnya dapat
memelihara kesehatan dengan sangat baik dan perlahan-lahan menjadi penyembah Tuhan.
Mandi air Gangga dipermaklumkan dalam semua susastra Veda, dan orang yang mengambil

manfaat tentu sepenuhnya dibebaskan dari reaksi dosa.

Seusai acara Melasti, pada suatu daerah desa tertentu sebelum Sri Visnu dan para
deva menuju Pura Desa Puseh terlebih dahulu diiring (dituntun) ke pasar mengikuti acara
mepasaran di hadapan Pura Melanting dimana berstana Devi Sri, Devi Laksmi, Devi
Keberuntungan. Sekembalinya para deva dari acara mepasaran setelah terlebih dahulu
menghadap Sri Visnu, akhirnya para deva berstana di Balai Agung. Sementara Sri Visnu
berstana di Meru dan Deva Brahma berstana pada bangunan Gedong di sebelah Meru. Acara
berstana ini disebut Nyejer dan berlangsung sampai selesai acara Bhuta Yajna, sehari

menjelang hari raya Nyepi, pada sore hari.

Selama beberapa hari seluruh warga dan adat setempat melakukan puja,
mempersembahkan sesajen atau persembahan yang disebut prani. Pada saat ini pula umat
memohon tirta Amrta air suci kehidupan untuk kesejahteraan dirinya, semua makhluk, dan
alam semesta. Melalui acara Nyejer terkandung pula permohonan umat kepada Sri Visnu dan

para deva untuk menyaksikan upacara Bhuta Yajna yang dilakukan oleh umatnya.

Upacara Bhuta Yajna

Sehari sebelum hari raya Nyepi adalah hari terakhir dari serangkaian upacara di Pura
Desa Puseh tersebut, tepatnya pada hari Tilem Chaitra (Kesanga) dilangsungkan upacara
Bhuta Yajna yang dikenal dengan Pengerupukan yang bertujuan untuk membina hubungan
yang harmonis antara manusia dengan Sri Visnu, manusia dengan sesama makhluk ciptaan-

Nya serta manusia dengan alam lingkungan tempatnya hidup.
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Dalam Bhagawadgita 4.8 Sri Krsna bersabda : Paritranaya sadhunam vinasaya ca
duksrtam dharma-samsthapanarthaya sambhavami yuge yuge. Untuk menyelamatkan orang
saleh. membinasakan orang jahat dan untuk menegakkan kembali prinsip-prinsip dharma.

Aku sendiri muncul pada setiap zaman.

Tentang Bhuta Yajna ini di dalam Agastya Parwa dinyatakan Bhuta Yajna adalah
Tawur untuk kesejahteraan makhluk. Dalam hubungannya dengan hari raya Nyepi, wujud
upacara Bhuta "Yajna lebih dikenal Tawur Kesanga yang dilihat dari tingkat
penyelenggaraannya dari tingkat yang paling besar : seratus tahun sekali disebut Ekadasa

Rudra, setiap sepuluh tahun disebut Panca Wali Krama dan setiap tahun sekali disebut Tawur

Kesanga.

Upacara Hari Raya Nyepi

Menurut keputusan Seminar Kesatuan Tapsir terhadap Aspek-spek Agama Hindu
tentang Hari Raya Nyepi (1988) bahwa Pelaksanaan Hari Raya Nyepi di Indonesia, pada
hakekatnya merupakan penyucian bhuwana agung dan bhuwana alit (makro dan
mikrokosmos) untuk mewujudkan kesejahteraan dan kebahagiaan lahir bathin (jagadhita dan
moksa) terbinanya kehidupan yang berlandaskan satyam (kebenaran), sivam (kesucian), dan
sundaram (keharmonisan/keindahan). Sesuai dengan hakekat Hari Raya Nyepi di atas maka
umat Hindu wajib melakukan tapa, yoga, dan semadi. Brata tersebut didukung dengan Catur
Brata Nyepi sebagai berikut : (1). Amati Agni, tidak menyalakan api serta tidak mengobarkan
hawa nafsu, (2). Amati Karya, yaitu tidak melakukan kegiatan kerja jasmani, melainkan
meningkatkan kegiatan menyucikan rohani, (3). Amati Lelungan, yaitu tidak berpergian
melainkan mawas diri, (4). Amati Lelanguan, yaitu tidak mengobarkan kesenangan
melainkan melakukan pemusatan pikiran terhadap Ida Sang Hyang Widhi. Brata ini mulai
dilakukan pada saat matahari “Prabata” yaitu fajar menyingsing sampai fajar menyingsing

kembali keesokan harinya (24) jam.
Upacara Ngembak Agni

Hari Ngembak Agni jatuh setelah Hari Raya Nyepi sebagai hari berakhimya brata
Nyepi. Hari ini dapat dipergunakan melaksanakan dharma shanti baik di lingkungan keluarga
maupun di masyarakat. Dharma shanti dalam lingkungan keluarga dapat dilakukan berupa

kunjung mengunjungi dalam kelurga dalam usaha menyampaikan ucapan selamat tahun baru
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terbinanva kerukunan dan perdamaian. Sedangkan dharma santi di ingkungan masyarakat
hendaknva dilakukan dengan dharma wecana, dharma gita (lagu-lagu keagamaan’kidung
kekawin pembacaan sloka), dharma tula (diskusi), persembahyangan, pentas seni yang
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