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HARI RAYA SARASWATI

Saraswatl adalah nama Dewl, Sakth Dewa Brahma (dalom konteks Ini, sakth berarti is1e1), Dew
Saraswati diyakint sebagal mantfestast Tuhan Yang Maha Lsa dalain fungst Nya sebagal dewn il
pengetahuan Datam berbagal fontar di Dall disebutkan “Hyang Hyangning Pangewruh “

O India umat Hindo mewujudkan Dewl Saraswatl sebagal dewd vang amat cantik bertangan empat
memegang wina (alat musik), kropak (pustaka), ganitrl (Japa mala) dan bunga teratai. Dewn Sarasmat]
diduloskan berada di atas angsa dan di sebe lahnya ada burung merak, Dewl Saraswati olet yraat & india
dipaia datam wujud Murti Paja. Umat Hindu di Indonesia memuja Dewl Saraswati dalam wujud hart ra g
ataw rerahinan.

Harh raya untuk memuja Saraswatl dilakukan setiap 210 hari vaitu setiap hari Sabtu Umanis
Watugunung. Besoknya, yaitu hari Minggu Paing wuku Sinta adalah hari Banyu Pinaruh yaitu hari yang
merupakan kelanjutan dari perayaan Saraswati, Perayaan Saraswati berarti mengambil dua wuky yaity
wuku Watugunung (wuku yang terakhir) dan wuku Sinta (wuku yang pertama), Hal ini mengandung makna
untul mengingatkan kepada manusia untuk menopang hidupnya dengan ilmu pengetahuan yang
didapatkan dari Sang Hyang Saraswati. Karena itulah ilmu penge-tahuan pada akhirnya adalah untuk
memuja Tuhan dalam manifestasinya sebagai Dewi Saraswati,

Pada han Sabtu wuku Watugunung itu, semua pustaka terutama Weda dan sastra-sastra zgamz
dikumpulkan sebagai lambang stana pemujaan Dewi Saraswati. Di tempat pustaka yang telah ditata rapi
dihaturkan upacara Saraswati. Upacara Saraswati yang paling inti adalah banten (sesajen) Saraswati,
daksing, beras wangi dan dilengkapi dengan air kumkuman (air yang diisi kembang dan wangi-wangian).
canten yang lebih besar lagi dapat pula ditambah dengan banten sesayut Saraswati, dan banten tumpeng
dan sodaan putih-kuning. Upacara ini dilangsungkan pagi hari dan tidak boleh lewat tengah hari.

Menurut keterangan lontar Sundarigama tentang Brata Saraswati, pemujaan Dewi Saraswati harus
dilakukan pada pagi hari atau tengah hari. Dari pagi sampai tengah hari tidak diperkenankan membaca dan
menulis terutama yang menyangkut ajaran Weda dan sastranya. Bagi yang melaksanakan Brata Saraswati
dengan penuh, tidak membaca dan menulis itu dilakukan selama 24 jam penuh. Sedangkan bagi yang
melaksanakan dengan biasa, setelah tengah hari dapat membaca dan menulis. Bahkan di malam hari
dianjurkan melakukan malam sastra dan sambang samadhi.

Besoknya pada hari Radite (Minggu) Paing wuku Sinta dilangsungkan upacara Banyu Pinaruh. Kata
Banyu Pinaruh artinya air ilmu pengetahuan. Upacara yang dilakukan yakni menghaturkan laban nasi
pradnyam air kumkuman dan loloh (jamu) sad rasa (mengandung enam rasa). Pada puncak upacara semua
sarana upacara itu diminum dan dimakan. Upacara lalu ditutup dengan matirtha. Upacara ini penuh makna
yakni sebagai lambang meminum air suci ilmu pengetahuan.

Upacara dan upakara dalam agama Hindu pada hakikatnya mengandung makna filosofis sebaga
penjabaran dari ajaran agama Hindu. Secara etimologi, kata Saraswati berasal dari Bahasa Sansekerta yakn:
dari kata Saras yang berarti "sesuatu yang mengalir” atau "ucapan”. Kata Wati artinya memiliki. Jacd Lata
Saraswati secara etimologis berarti sesuatu yang mengalir atau makna dari ucapan. limu pengetahuan itu
sifatnya mengalir terus-menerus tiada henti-hentinya ibarat sumur yang airnya tiada pernah habs mes
Kipun tiap hari ditimba untuk memberikan hidup pada umat manusia.

Sebagairnana disebutkan, Saraswati jugﬂ berarti makna ucapan atau kata yang bermakna Xata atau
ucapan akan mernberikan makna apabila didasarkan pada ilmu pengetahuan limu pengetahuan itulsh
yang akan menjadi dasar orang untuk menjadi manusia yang bijaksana Kebijaksanaan merupakan dasar
untuk mendapatkan kebahagiaan atau ananda. Kehidupan yang bahagia itulah yang akan mengantarkan
atma kembali luluh dengan Brahman.



Dalam upacara atau hari raya Saraswati, bagl umat Hindu di Indonesia, upacara dihaturkan dalam
tumpukan lontar-lontar atau  buku-buku  keagamaan dan sastra termasuk pula buku-buku ilmu
pengetahuan lainnya. Bagi umat Hindu di Indonesia aksara yang merupakan lambang itulah sebagai stana
Dewi Saraswati. Aksara dalam buku  atau  lontar adalah  rangkalan huruf yang membangun ilmu
pengetahuan aparawidya maupun parawidya. Aparawidya adalah ilmu pengetahuan tentang ciptaan
Tuhan seperti Bhuana Alit dan Bhuana Agung. Parawidya adalah ilmu pengetahuan tentang sang pencipta
yaitu Tuhan Yang Maha Esa. Karena itu di Indonesia - juga di Bali - tidak ada pelinggih khusus untuk
memuja Saraswati yang di Bali diberi nama lengkap Ida Sang Hyang Aji Saraswati.

Gambar atau patung Dewi Saraswati yang dikenal di Indonesia berasal dari India, Dewi Saraswati
ada digambarkan duduk dan ada pula versi yang berdiri di atas angsa dan bunga padma. Ada juga yang
berdiri di atas bunga padma, sedangkan angsa dan burung meraknya ada di sebelah menyebelah dengan
Oewi Saraswati. Tentang perbedaan versi tadi bukanlah masalah dan memang tidak perlu dipersoalkan.
Yang terpenting dari penggambaran Dewi Saraswati itu adalah makna filosofi yang ada di dalam simbal
gambar tadi. Dewi yang cantik dan berwibawa menggambarkan bahwa ilmu pengetahuan itu adzlzh
sesuatu yang amat menarik dan mengagumkan. Kecantikan Dewi Saraswati bukanlah kemolekan yang
dapat merangsang munculnya nafsu birahi.

Kecantikan Dewi Saraswati adalah kecantikan yang penuh wibawa. Memang orang yang berilmu itu
akan menimbulkan daya tarik yang luar biasa. Karena itu dalam Kakawin Niti Sastra ada disebutkan bahwa
orang yang tanpa ilmu pengetahun, amat tidak menarik biarpun yang bersangkutan muda usia, sifatnya
bagus dan keturunan bangsawan. Orang yang demikian ibarat bunga merah menyala tetapi tanpa bau
harum sama sekali. Sedangkan cakepan atau daun lontar yang dibawa Dewi Saraswati merupakan lambang
lmu pengetahuan. Sedangkan genitri adalah lambang bahwa ilmu pengetahuan itu tiada habis-habisnya.
Genitri juga lambang atau alat untuk melakukan japa. Ber-japa yaitu aktivitas spiritual untuk menyebut
nama Tuhan berulang-ulang. Ini pula berarti, menuntut ilmu pengetahuan merupakan upaya manusia
untuk mendekatkan diri pada Tuhan. Ini berarti pula, iimu pengetahuan yang mengajarkan menjauhi Tuhan
adalzh ilmu yang sesat.

Wina yaitu sejenis alat musik, yang di Bali disebut rebab. Suaranya amat merdu dan melankolis. Ini
melambangkan bahwa ilmu pengetahuan itu mengandung keindahan atau estetika yang amat tinggi.
Bunga padma adalah lambang Bhuana Agung stana Tuhan Yang Maha Esa. Ini berarti ilmu pengetahuan
yang suci itu memiliki Bhuana Alit dan Bhuana Agung. Teratai juga merupakan lambang kesucian sebagai
hakikat ilmu pengetahuan.

Angsa adalah jenis binatang unggas yang memiliki sifat-sifat yang baik yaitu tidak suka berkelahi
dan suka hidup harmonis. Angsa juga memiliki kemampuan memilih makanan. Meskipun makanan itu
bercampur dengan air kotor tetapi yang masuk ke perutnya adalah hanya makanan yang baik saja,
sedangkan air yang kotor keluar dengan sendirinya. Demikianlah, orang yang telah dapat menguasai ilmu
pengetahuan, kebijaksanaan mereka memiliki kemampuan wiweka. Wiweka artinyd suatu kemampuan
untuk membeda-bedakan yang baik dengan yang jelek dan yang benar dengan yang salah.

Bunga Padma atau bunga teratai adalah bunga yang melambangkan alam semesta dengan delapan
penjuru mata anginnya (asta dala) sebagai stana Tuhan. Burung merak adalah lambang kewibawaan. Orang
yang mampu menguasai ilmu pengetahuan adalah orang yang akan mendapatkan kewibawaan.
Sehubungan dengan ini, Swami Sakuntala Jagatnatha dalam buku Introduction of Hinduisme menjelaskan
bahwa ilmu yang dapat dimiliki oleh seseorang akan menyebabkan orang-orang itu menjadi egois atau
sombong. Karena itu ilmu itu harus diserahkan pada Dewi Saraswati sehingga pemiliknya menjadi penuh
wibawa karena egoisme atau kesombongan itu telah disingkirkan oleh kesucian dari Dewi Saraswati. limu




pengetahuan adalah untuk memberi pelayanan kepada manusia dan alam serta untuk persembahan
kepada Tuhan Yang Maha Esa,

Di dalam upakara yang disebut Banten Saraswati salah satu unsurnya ada disebut jajan Saraswati.
Jajan ini dibuat dari tepung beras berwarna putih dan berisi lukisan dua ekor binatang cecak. Mata cecak
itu dibuat dari injin (beras hitam) dan di sebelahnya ada telur cecak. Dalam banten Saraswati itu
mempunyai arti yang cukup dalam. Menurut para ahli Antropologi, bangsa-bangsa Austronesia memiliki
Kepercayaan bahwa binatang melata seperti cecak diyakini memiliki kekuatan dan kepekaan pada getaran-
getaran spiritual. Jajan Saraswati yang berisi gambar cecak memberi pelajaran bahwa ilmu pengetahuan itu
jangan hanya berfungsi mengembangkan kekuatan ratio atau pikiran saja, tetapi harus mampu mendorong
manusia untuk memiliki kepekaan intuisi sehingga dapat menangkap getaran-getaran rohani.

Dalam lontar Saraswati juga memakai daun beringin. Daun beringin adalah lambang kelanggengan
atau keabadian serta pengayoman. Ini berarti ilmu pengetahuan itu bermaksud mengantarkan kepada
kehidupan yang kekal abadi. llmu pengetahuan juga berarti pengayoman.

Di dalam kesusastraan Weda, Saraswati adalah nama sungai yang disebut Dewa Nadi artinya
sungainya para dewa. Sungai Saraswati terletak di selatan daerah Brahmawarta atau Kuruksetra. Di
sebelah utara Kuruksetra ada sungai bernama sungai Dasdwati. Kedua sungai itu diyakini berasal dari
Indraloka. Karena itulah disebut Dewa Nadi. Keterangan ini juga diuraikan dalam Manawa Dharmasastra
I1,17. Karena itulah sungai Saraswati amat dihormati dalam puja mantra agama Hindu seperti dalam
mantra Sapta Tirtha atau Sapta Gangga uang menyebutkan tujuh sungai utama di India. Tujuh sungai itu
yaitu sungai Gangga, Saraswati, Shindu, Wipasa, Kausiki, Yamuna dan Serayu. Dalam mantram Surya
Sewana, Saraswati dipuja pula dalam Catur Resi yaitu Sarwa Dewa, Sapta Resi, Sapta Pitara dan Saraswati.

Mitologi Dewi Saraswati dijelaskan pula dalam kitab Aiterya Brahmana. Dikisahkan seorang pendeta
bernama Resi Kawasa keturunan Sudra Wangsa. Pada suatu hari, sang resi memimpin suatu upacara yajfa.
Karena resi itu keturunan Sudra Wangsa, maka sang resi dilarang memimpin upacara oleh pendeta dari
Wangsa Brahmana. Sang resi Kawasa diusir dan dibuang ke padang pasir dengan tujuan agar ia mati di
tengah-tengah padang pasir yang gersang itu. Setelah ia berada di tengah-tengah padang pasir, Resi
Kawasa tetap melakukan pemujaan kepada Tuhan. Karena khusuknya pemujaan, turunlah Dewi Saraswati
dengan penuh kasih sayang. Resi Kawasa pun diajarkan Weda mantra lengkap dengan Stuti dan Stotranya.
Karena ketekunannya, semua pelajaran dari Dewi Saraswati dapat dikuasainya dengan baik. Kesucian dan
kemampuan Resi Kawasa akhirnya jauh meningkat dari sebelumnya.

Dewi Saraswati menganggap, kemampuan Resi Kawasa sudah luar biasa. Sang resi pun diizinkan
kembali ke tempatnya oleh Dewi Saraswati. Setelah ia sampai di tempatnya semula, pendeta dari Wangsa
Brahmana itu amat kagum atas keberhasilan Resi Kawasa. Resi Kawasa memang mampu menujukkan
kemahirannya tentang Weda baik teori maupun praktek kehidupan sehari-hari berupa tingkah laku yang
bersusila tinggi. Akibat keutamaannya itu, Resi Kawasa diakui semua umat dan semua resi sebagai
brahmana pendeta sejati.

Demikianlah kekuasaan Dewi Saraswati akan dapat memberikan peningkatan kesucian dan
kehormatan kepada mereka yang memujanya dengan sungguh-sunguh.

Pada Hari Raya Saraswati Tentang bunga padma yang di Bali disebut bunga tunjung dipegang oleh
salah satu tangan patung atau gambar Dewi Saraswati adalah memiliki lambang-lambang tersendiri. Di
dalam Kakawin Saraswati disebutkan, bunga padma putih yang sedang kembang merupakan lambang
jantung di Bhuana Alit. Padma merah ada dalam hati, padma biru ada dalam empedu. Budi suci sebagai
aliran sungai Sindhu selalu meyakini kesuburan bunga-bunga padma yang berwarna-warni itu. Kecakapan

bagaikan aliran sungai Narmada. Kemurnian hatiku sebagai sungai Gangga. Dewi Saraswati berstana di
lidah dan Dewi Irawati berstana di mata. Demikianlah tujuan pemujaan Dewi Saraswati. Kalau tujuan



pemujaan Dewi Saraswati dapat tercapal maka terhindarlah kita dari godaan penyakit, kelakuan jahat dan
buruk.

Semua perumpamaan itu adalah suatu metoda senl sastra agama untuk mendatang kehalusan
budi. Agama mengarahkan hidup, ilmu pengetahuan memudahkan hidup, sedangkan seni menghaluskan
hidup. Karena itulah, memuja Tuhan Yang Maha Lsa menurut pandangan Hindu juga menggunakan aspek
seni. Pemujaan kepada Dewi Saraswatl tiada lain adalah memuja Tuhan Yang Maha Esa dalam aspeknya
sebagai sumber ilmu pengetahuan suci Weda. Menggapal kesuclian Weda hendaknya juga melalui seni
budaya yang indah. Khususnya yang didasarkan oleh keindahan seni itulah yang akan dapat dijadikan dasar
untuk mencapai Kesucian Sang Hyang Weda.

Hari Saraswati merupakan manifestasi Hyang Widhi sebagai Dewa limu Pengetahuan, Kekuatan
Hyang Widhi dalam manifestasi-Nya ini dilambangkan dengan seorang Dewi, Dewi membawa alat musik,
Genitri,, Pustaka suci, Teratai, serta duduk di atas angsa.

1. Dewi simbol, bahwa ilmu Pengetahuan itu indah, cantik, menarik, dan lemah lembut dan mulia

2. Alat musik simbol, bahwa ilmu Pengetahuan itu seni budaya yang agung

3. Genetri simbol, bahwa ilmu pengetahuan itu tak terbatas dan kekal abadi

4. Pustaka suci simbol, bahwa itu sumber ilmu pengetahuan yang suci

5. Teretai simbol, bahwa ilmu pengetahuan itu merupakan kesucian Hyang Widhi

6. Angsa adalah simbol kebijaksanaan, Angsa bisa membedakan antara yang baik dan buruk.

(Sumber: Buku "Yadnya dan Bhakti" Oleh Ketut Wiana, terbitan Pustaka Manikgeni)
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V LVALUASIPAATE P

Maten yane dicampait s danat dinaham: oleh pesert
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Bebandem,
Penyuluh Agama Non PNS
Kec. Bebandem
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(Ni Wayan Yasni,S.Pd).
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KEMENTRIAN AGAMA
KABUPATIN KARANGASEM
IIn Untung Surapati no.10 Tlp.(0363)21161 Anlapura 80813

INSTRUMEN PEMANTAUAN DAN EVALUASI BIMBINGAN DAN PENYULUHAN AGAMA HINDU

R e

v DATA PENYULUH

1. Nama : Nt Wayan Yasmi, S.Pd
2. No Register :18.05.19860923044
3. Wilayah Binaan :Deda Adat Liligundi, Desa Adat Tohpati

L EVALUASI PESERTA

L. Jumlah Peserta Seharusnya 2 |

Orang
2. Jumlah Peserta yang Hadir : Orang
3. Jumlah Peserta Yang Tidak Hadir s D Orang

. EVALUASI WAKTU

Pelaksanaan Bimbingan dan Penyuluhan sesuai dengan waktu yang direncanakan

V. EVALUASI METODE

Mctode yang dipunakan sudah tepat

V. EVALUASI MATERI

Materi yang disampaikan dapat dipahami oleh peserta

VI. HAMBATAN ATAU KEND{\LA YANG DIHADAPI

Dalam pelaksanaal‘ kegiatan bimbingan dan penyuluhan tidak

Berart, halini dikarenakan koordinasi dan komunikasi denp
kelompok berjalan dengan baik.

ada hambatan yang
ankelian/ ketua

VI, HASIL CVALUASI

Secara umum pelaksanaan hasil bimbingan dan penyuluhan yang dilaksanakan
0ada Hari/ Tanggalh@!‘pr.a?..f.a,.'..... .......... Di. DR

Iengan menyasar..m- %Qh\?.ﬂ

_____________________ “ ... Berjalan sesuai dengan RKO, tepat

$3saran sej

Bebandem,
Penyuluh Agama Non PNS
Kec. Bebandem

=

(Ni Wayan Yasni,S.Pd).







LAPORAN KONSULTASI KELOMPOK
PENYULUH AGAMA NON PNS
KANTOR KEMENTRIAN AGAMA KAB.KARANGASEM

TAHUN 2021
A. Data Penyuluh Agama Hindu Non PNS
Nama + Niwayan Yasnl|,S.Pd
Tempat/ Tgl Lahir ' Bebandem 23 September 1986
No Reg. + 18.05.19860923044
Jabatan Penyuluh : Penyuluh Agama Hindu Non PNS
Bidang Penyuluh : Agama Hindu
Unit Kerja : Kamenag Kab. Karangasem
Wilayah Binaan : Kec. Bebandem
B. Uraian Konsultasi Kelompok
T

ALIVWN
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Bahan Materl yang |

Solusi hasil diskusi/saran

WQ{N\ 0&1\(,\‘1 Cokhna U\p\tﬁ\'ﬁ dalam ne'8e 1t
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don ¥eoloul COAD) . Yem%n ot MerU{o
Lo\ O t\\j}gq dolow O%dwn “l“tlb
Mg, ‘s oy foda )

Tevodap i .

Demikianlah Laporan Hasil Konsultasi kelompok ini di buat memgingat tugas
dan kewajiban sebagai seorang penyuluh Agama Non PNS Agama Hindu.

Bebandem,
Yang Konsuitasi Penyuluh Agama Hindu Non PNS
040
N\m\\ ..................... \ Ni Wayan Yasni, S.Pd
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