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SURAT PERNYATAAN
PEMILIHAN SPESIALISASI

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Mukminah
Tempat, Tanggal Lahir : Pengulon,, 11 Maret 1993
Pendidikan Terakhir : MA |
Noreg :51.07.19930311.0031
Bidang Tugas/Spesialisasi  : Keluarga Sakinah
Alamat : BD.Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem, Karangasem,
Bali

Dengan ini menyatakan memilih spsialisasi
1.

el A i i

Pemberantasan Buta Aksara Al-qur’an
Keluarga sakinah

Pengelolaan zakat
Pemberdayaan wakaf

Jaminan Produk halal
Kerukunan Umat beragama
Radikalisme dan aliran sempalan

Penyalahgunaan Narkoba dan HIV/ AIDS

Demikian Surat Pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa paksaan dari pihak manapun.

Penyuluh Agama Islam Non PNS
Yang membuat pernyataan

M

(MUKMINAH)




SURAT PERNYATAAN
PEMBENTUKAN KELOMPOK BINAAN

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Mukminah

Jabatan : Penyuluh Agama Islam Non-PNS

Bidang Tugas/Spesialisasi  : Keluarga Sakinah

Alamat : BD.Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem, Karangasem,
Bali

Dengan ini menyatakan telah membentuk kelompok binaan sebagai berikut :

Nama Kelompok : MT Sakinah
Alamat : Br. Dinas Kecicang [slam
Jumlah Anggota : 25 orang

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya.

Bebandem, 31 Januari 2024

Mengetahui, Ketua Pokjaluh
Kepala KUA Kecamatan Kecamatan bebandem PAI Non PNS
;MQlHAM' MAD MURSYID, S.Ag) (DARSIH, S.HI) (MUKMINAH)

NIP. 19690810.199903 1 013 NIP. 197809072023212013
"Ik INDC.




SURAT PERNYATAAN
PEMBENTUKAN KELOMPOK BINAAN

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Mukminah

Jabatan : Penyuluh Agama Islam Non-PNS

Bidang Tugas/Spesialisasi  : Keluarga Sakinah

Alamat : BD.Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem, Karangasem,
Bali

Dengan ini menyatakan telah membentuk kelompok binaan sebagai berikut :

Nama Kelompok : MT Remaja Masjid Ar-rahmah
Alamat : Br. Dinas Kecicang Islam
Jumlah Anggota : 25 orang

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya.

Bebandem, 31 Januari 2024

Kepala KUA F.ccm‘namn Kecamatan bebandem PAI Non PNS
( LJH&MQ MURSYID, S.Ag) (DARSIH, S.HI) (MUKMINAH)

NIP. 19690810 199903 1 013 NIP. 197809072023212013




SURAT PERNYATAAN

MELAKUKAN KEGIATAN PENYULUHAN AGAMA ISLAM

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : MUHAMMAD MURSYID, S.Ag

NIP : 19690810 199903 1 013

Jabatan : Kepala KUA Kecamatan Bebandem

Alamat : JI. Raya Jurusan benadem, Kecamatan Bebandem, Kabuapten
Karangasem

Menerangkan bahwa :
Nama : MUKMINAH

Jabatan : Penyuluh Agama islam Non PNS
Bidang Tugas/Spesialisasi  : Kaluarga Sakinah
Wilayah Penugasan : Br. Dinas Kecicang Islam

Telah nyata melakukan kegiatan bimbingan dan Penyuluhan Agama Islam sesuai bidang tugasnya
sebanyak & kali pada Bulan Januari Tahun 2024.

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

MURSYID. S.Ag)
NIP. 19690810 199903 1 013




SURAT PERNYATAAN
KUNJUNGAN KEPADA TOKOH MASYARAKAT & PEJABAT PEMERINTAH

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Mukminah

Jabatan : Penyuluh Agama Islam Non-PNS

Bidang Tugas/Spesialisasi  : Kalurga Sakinah

Alamat : BD.Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem, Karangasem,
Bali

Menyatakan telah melaksanakan kunjungan dalam rangka koordinasi Penyuluhan Agama Islam kepada
Tokoh Masyarakat dan Pejabat Pemerintah sebagai berikut :

Nama : Nusiham

Jabatan : Pengurus adat

Hari/Tanggal : Kamis, 4 januari 2024
Materi Kunjungan : Pengertian keluarga sakinah

Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.
Bebandem, 31 Januari 2024

Mengetahui, Ketua Pokjaluh
Kepala KUA Kﬁ?"?ﬁm Kecamatan Bebandem PAI Non PNS
(DARSIH, S.HI) (MUKMINAH)

NIF. 197809072023212013




RENCANA KERJA BULANAN

Nama PAl Non PNS : Mukminah

Jabatan : Penyuluh Agama Islam Non PNS

Bidang Tugas /Spesialisasi : Keluarga Sakinah

Kecamatan : Bebandem

Kabupaten/Kota : Karangasem

Provinsi : Bali

Nama Kelompok Bentuk o . N Waktu

Sasaran Kegiatan ToplicBatinsan Tajasn/ Target Pelaksanaan
b ¢ D e | f
; Pengertian keluarga " )

MT Sakinah Penyuluhan Sakinah, mawaddah, Tercapai Pkl :16.00 - 17.30 |
warrahmah

MT Remaja Masjid | Penyuluhan ; Tercapai Pkl :19.00 - 21.15

A iakiah Pengertian keluarga

MT Sakinah Penyuluhan | Sosialisasi keluarga Tercapai Pkl :16.00 — 17.30
sakinah

MT Remaja Masjid | Penyuluhan | 1oy miahkan nilai-nilai | 2P PKI 116.00 - 17.30

Ar rahmah .
agama melalui
pendidikan agama |

MT Sakinah Penyuluhan | Tata cara berkeluarga Tercapai - Pkl :16.00 ”_3[;

MT Remaja Masjid | Penyuluhan | Memberdayakan Tercapai

Ar rahmah ekonomi umat melalui Pkl:19.00-21.15
kemampuan ekonomi
keluarga B o

MT Sakinah Penyuluhan | Meningkatkan giji Tercapai Pkl :16.00 — 17.30
masyarakat melalui
pendekatan agama |

MT Remaja Masjid Meningkatkan kesehatan | Tercapai

:19.00 - 21.15
Ar rahmah Peqiiulian keluarga melalui BRl:19.00
lingkungan hidup
Beragama
Bebandem, 31 Januari 2024
Mengetahui, Ketua Pokjaluh
Kepala KUA Kecamatan Penyuluh Fungsional PAI Non PNS

—

(DARSIH, S.HI) (MUKMINAH)

NIP. 197809072024212013




LAPORAN MINGGUAN PENYULUH AGAMA

Nama PAI Non PNS : MUKMINAH
Bidang Tugas /Spesialisasi : Keluarga sakinah
Kecamatan : Bebandem
Kabupaten/Kota : Karangasem
Provinsi : Bali
N 2
¢ Hari & Nama Topik Materi M;:'hh:: e Alternatif
Tanggal Kelompok Penyuluhan Hemiian Pemecahan
Penyuluhan Sasaran
a b € D E F____ |
1. | Jumat, 5 MT Sakinah | Pengertian keluarga | Masyarakat belum Mr:njelaskan_ tentang |
Januari 2024 Sakinah, Mawaddah, | mengetahui tentang | Keluarga sakinah
Warrahmah keluarga sakinah
5 Jumat, 5 MT Remaja Masih banyak yang Menjelaskan tentang
* | Januari 2024 | Masjid Ar | Pengertian keluarga | mengetahui tentang arti keluarga
rahmah keluarga
Jumat, 12 MT Sakinah iy Belum mengetahui Menjelaskan tentang
3: Januari 2024 E;fl AlEsat KEmg tentang keluarga keluarga sakianah
inah :
: sakinah )

4 Jumat, 12 MT Remaja | Menambahkan nilai | Belum mengetahui Menjelaskan tentang
" | Januari 2024 | Masjid Ar | nilai keimanan pendidikan agama pendidikan agama
rahmah melalui Pendidikan .

5. | Jumat, 19 MT Sakinah Tata cara Masyarakat belum Diselingi humor
Januari 2024 heckaliy mengetahui teta cara yang relevan dengan
- i berkeluarga materi _ 4
6. | Jumat, 19 MT Remaja | Memberdayakan T WO o | Diselingi humor
Januari 2024 | Masjid Ar | ekonomi umat ey & i yang relevan dengan
: mengetahui ekonomi :
rahmah melalui kemampuan materi
. dalam keluarga
ekonomi keluarga
7. | Jumat, 26 MT Sakinah | Meningkatkan giji Kurangnya ilmu agama | Diselingi humor
Januari 2024 keluarga melalui yang ada pada yang relevan dengan
pendekatan agama masyarakat setempat materi
MT Remaja | nfeningk . -+ | Diselingi humor
- gkatkan Lingkungan yang masih
8. i‘““a“.zzﬁm o | MasiAT | kesehatan keluarga | jauh dari nilai nilai yang relevan dengan
. rahmah lingkungan hidup agama mater]
beragama
Bebandem, 31 Januari 2024
Mengetahui, Ketua Pokjaluh
Kepala KUA Kecamatan Penyuluh Fungsional PAI Non PNS
Mt
M URSYID, S.Ag) (DARSIH, S.HI) (MUKMINAH)

NIP. 19690810 199903 1 013 NIP. 197809072024212013




DAFTAR HADIR PENYULUHAN

Nama Kelompok : MT Sakinah
Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah A
Judul / Topik P Ergertian LelVargo sakin ak_procodefak . tSrr afirm
Hari / Tgl :Jumat, Januari 2024
NAMA PESERTA _
No. PENYULUHAN ALAMAT TANDA TANGAN
a h ¢ d
L'l gn hayati BD. Keeicang slam M
2 | Nurhitmah BD. Kecicang Islam W
3 Sumiati BD. Kecicang Islam 5: clld
; i il
4 Siti hamidah BD. Kecicang Islam _F L A -4
5 Siska dew: Umami BD. Kecicang Islam an
6 | Hamidah BD. Kecicang Islam W
7 Junia Aulia J BD. Kecicang Islam ﬁ e
8 m BD. Kec?cang [slam W
9 Weni sopiana BD. Kecfcang Islam W
0 Anita rahman BD. KecTcang Islam M
11 Midiavasah BD. Kmfcmg Islam M
12' | s pebanisadi BD. Kecicang Islam W
13 Samirah BD. Kecicang Islam M
; | Isl
14 Maryanti BD. Kecicang Islam W
BD. Kecicang Islam
15 Maryam 2 Y
16 | Nazla BD. Kecicang Islam W
17 — BD. Kecicang Islam ' W
18 | A jkia BD. Kecicang Islam M___J
19 | e BD. Kecicang Islam -
Tiara W“
20 | Nadia BD. Kecicang Islam - M"_
. Kecicang Islam i%"’m
21" | Haini Suryani BD. Keciang )
22 Fasniawakt BD. Kecicang Islam M
23 | gaimunah BD. Kecicang Islam M
24 | Mastulan f BD. Kecicang Islam W_
25 | wholidab BD. Kecicang Islam Ao
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PAI NON PNS :

MH

(MUKMINAH)




DAFTAR HADIR PENYULUHAN

Nama Kelompok : MT Remaja Masjid Ar-rahmah
Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah
Judul / Topik | P gerfian Lelvalgo
Hari / Tgl : Jumat, Januari 2024
No. oo ALAMAT TANDA TANGAN
a b ¢ d
! Farel BD. Kecicang [slam .-?: s v 4
2 At BD. Kecicang Islam 2 ﬂ /
3 Afandi BD. Kecicang [slam @ ST
4 Fais BD. Kecicang Islam :.:'-t: /‘__,‘_,A.
h] Rustan Hadiwinata BD. Kecicang Islam !Z 2 /
6 | vusril Hawari BD. Kecicang Islam ?_/”__‘_/(_\
7 i iaan BD. Kecicang Islam M
L I — BD. Kecicang Islam W‘_“
9 | ArieHi davat BD. Kecicang Islam M
10 | \ dre BD. Kecicang Islam M
11 Agus Sutrahman BD. Kecicang Islam M
12 1 boni BD. Kecicang Islam Q_.’g
13 Vel Afanati BD. Kecicang Islam %/_
14 Alids BD. Kecicang Islam ﬁ_, d
15 Fani ramdhani BD. Kecicang Islam W
| 16 Febiiyi BD. Kecicang Islam . il
' 17 | Ridho Hafiz BD. Kecicang Islam "g 2 A
|18 — BD. Kecicang Islam AT
19 Arya Jubidi BD. Kecicang Islam /4_,_%_'_,_
| 21 Azril Amin BD. Kecicang Islam M
| 21 Haifa BD. Kecicang Islam M‘
22 Wafiq BD. Kecicang Islam Wrz
23 Lelia Viranisa BD. Kecicang Islam { / ¥
24 Ummi BD. Kecicang Islam f Lepises
25 Dinda BD. Kecicang Islam g 2 =
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PALI NON PNS P :-,_:fwlenggara
! i = ?; L
(MUKMINAH)




DAFTAR HADIR PENYULUHAN

Nama Kelompok : MT Sakinah

Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah
Judul / Topik CoCn/iran felvewsa [fokrmah
Hari / Tgl : Jumat, Januari 2024
No. oot lenint g ALAMAT TANDA TANGAN
a b ¢ d
I g N BD. Kecicang Islam W
2 | Nurhitmah BD. Kecicang Islam -
3 Sumiati | BD. Kecicang Islam M
4 Siti hamidah BD. Kecicang Islam ,ac_"W
5 Siskan dovis Uiz BD. Kecicang Islam [/’W i
| 6 | Hamidah BD. Kecicang Islam W
|7 Tk Ak BD. Kecicang Islam ;Z -
8 Nurhidayanah BD. Kecicang Islam M‘/L
O Siliaa BD. Kecicang Islam W
10 s e BD. Kecicang Islam M‘/_'
11 byt BD. Kecicang Islam W
12 | b i BD. Kecicang Islam M‘/,
13 Samirah BD. Kecicang [slam M
14 Maryantt BD. Kecicang Islam VA/L“"Y St
15 Miiiais BD. Kecicang Islam M p Lot
16 | Nasla BD. Kecicang Islam /]/_‘%__
_f? kel BD. Kecicang Islam ? ) [ Z 4
18 Azkia BD. Kecicang Islam W
| 19 Tiara BD. Kecicang Islam W
20 Nadia BD. Kecicang Islam W“"‘
21 Haini Surysni BD. Kecicang Islam % - .
22 Pt BD. Kecicang Islam
- P, BD. Kecicang Islam M ]
24 [ BD. Kecicang Islam = A
25 | Kholidah BD. Kecicang Islam fteditn
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PAI NON PNS
(MUKMINAH)




DAFTAR HADIR PENYULUHAN

Nama Kelompok : MT Remaja Masjid Ar-rahmah
Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah
Judul / Topik renamb abkan rnifaly feimanan prelaloi pendidifan
Hari / Tgl :Jumat, Januari 2024
NAMA PESERTA
No. PENYULUHAN ALAMAT TANDA TANGAN
| a b ¢ d B
I | Farel BD. Kecicang Islam ‘?-___,{‘
2 Al BD. Kecicang Islam 4 74
3 Afandi BD. Kecicang Islam ﬁ i
4 Fais BD. Kecicang Islam H
5 Risstin Hidoviata BD. Kecicang Islam ﬁ 7 f
6 : . BD. Kecicang [slam
Yusril Hawari Pt
¥ o [
e BD. Kecicang Islam M
' ? Dian Miftahurrohman B Keclonng sl 'E—J\"‘*"‘
| 9 | ArifHi dayat BD. Kecicang Islam M
10 Al BD. Kecicang Islam M
11 Agus Surshian BD. Kecicang Islam ﬂ : 7{
12 Doni BD. Kecicang Islam M
13 Yot Afianata BD. Kecicang Islam %"_A_,
14 Aldo BD. Kecicang Islam W
15 Fani mamndha; BD. Kecicang [slam .7:_-_&_,‘_‘_,_....
16 Febriyait BD. Kecicang Islam r @ﬂ
: v
17 Ridho Hafiz BD. Kecicang [slam ;;é ) L7
|[ 18 | \irwan BD. Kecicang Islam /] ¢ 3
19 Avya Juhdi BD. Kecicang [slam /6’"7‘*"
20 |yt ams BD. Kecicang Islam Sz~
21 Haifa BD. Kecicang Islam
22 Wafiq BD. Kecicang Islam
23 | | elia Viranisa BD. Kecicang Islam 4
24 | Ummi BD. Kecicang Islam {’é“’”"
: 25 Dinda BD. Kecicang Islam W_,
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PAI NON PNS Pegyelenggara
MH g
g . I ¥
(MUKMINAH) ; }




MNama Kelompok
Alamat
Bentuk Kegiatan

DAFTAR HADIR PENYULUHAN

: MT Sakinah
: BD. Kecicang [slam, Bungaya Kangin, Bebandem
: Keluraga Sakinah

Judul / Topik Tora Care berfelalga
Hari / Tgl :Jumat, Januari 2024
No. ittt ALAMAT TANDA TANGAN
a b ¢ d
! $1ri hayat BD. Kecicang Islam 5 gl
2 Niithitriah BD. Kecicang Islam A '____4__
3 St BD. Kecicang [slam g i "’é‘d A
4 Siti hamidah BD. Kecicang Islam M
7 | Siska dewi Umami BIx Kesieang lalam (trares
] Hamidah BD. Kecicang Islam Z% L_/
7 gt it BD. Kecicang [slam ﬁ .
8 Nurhidayanah BD. Kecicang [slam U4 il il
9 Wentsopians BD. Kecicang Islam W
10 it BD. Kecicang Islam £n : P
11 Mishagasidh BD. Kecicang Islam %
12 Mahanisah BD. Kecicang Islam Wl:‘d'f
13 | e BD. Kecicang Islam /)C'y,,«..../l-a-
14 Maryanti BD. Kecicang Islam o W'
15 Maryam BD. Kecicang Islam ,l i" e s
16 | Nazla BD. Kecicang Islam /&LZ‘("‘
17 | el BD. Kecicang Islam 72: 2 /[
18 Azkia BD. Kecicang Islam Wﬁ
19 Tiara BD. Kecicang [slam %
20 Nadia BD. Kecicang Islam M—\_ﬂ
21| Haini — BD. Kecicang Islam W
22 — BD. Kecicang Islam .%7___;,._%___/_‘
23 | Saimunah BD. Kecicang Islam g M
24 | Mastulan BD. Kecicang Islam "M_‘
25 | Kholidah BD. Kecicang Islam W
Mengetahui,
PAI NON PNS

Mt

(MUKMINAH)




Nama Kelompok

DAFTAR HADIR PENYULUHAN

: MT Remaja Masjid Ar-rahmah

Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah ;
Judul / Topik . Merr fo er dayafan fonom: me/
Hari / Tgl :Jumat, Januari 2024
! NAMA PESERTA
No. PENYULUHAN ALAMAT TANDA TANGAN
a b ¢ d
! Farel BD. Kecicang [slam M
2 A BD. Kecicang Islam . M
3 Afandi BD. Kecicang Islam W
4 Fais BD. Kecicang Islam ‘ Eﬂé“"?‘
| 5§ Ruistin Miidioviats BD. Kecicang Islam [~
6 ; : BD. Kecicang Islam
Yusril Hawari “7._4—4/{—&
4 Fd
7 Vs Hiias BD. Kecicang Islam i AL
| 8 Dikn Mifkihiirokoisa BD. Kecicang Islam ,z" >
9 Arif Hidayat BD. Kecicang Islam M
10 ] ) dre BD. Kecicang Islam M
| 11 Agus Sigrahman BD. Kecicang Islam 2 s~ :
121 boni BD. Kecicang Islam ,-é 2 Q
13 Yofan Afrisits BD. Kecicang Islam r%-‘_‘_/,_
14 Aldo BD. Kecicang Islam % ,ﬁ,
15 Pai rirdbai BD. Kecicang Islam ,?:. /
16 Febriyanti BD. Kecicang [slam 'a / éf
17 | et tatse BD. Kecicang Islam v m _tL
18 M BD. Kecicang [slam At
19 Avys Tobdi BD. Kecicang Islam ? sl
20 Azril Amin BD. Kecicang Islam ' W —
21 Haifa BD. Kecicang [slam %, ,71_..
22 Wafiq BD. Kecicang Islam W
2 :
23 Ll ¥ iraiitaa BD. Kecicang Islam -
L 24 Ummi BD. Kecicang Islam -
25 Dinda l BD. Kecicang Islam oA y )] -
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PAI NON PNS Pepyelenggara
(MUKMINAH)




DAFTAR HADIR PENYULUHAN

Nama Kelompok : MT Sakinah

Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah
Judul / Topik L e inef alfa 907 Kelal sa mesakr pendefasan Nl e
Hari / Tgl :Jumat, Januari 2024
. No. T i ALAMAT TANDA TANGAN
| a b (4 d
/ Sri hayati BD. Kecicang Islam M
2 o BD. Kecicang Islam UM
3 Sunmiati BD. Kecicang Islam M
4 | Siti hamidah BD. Kecicang Islam , M
3 Siska dewi Usiami BD. Kecicang Islam W
6 Hamidah BD. Kecicang Islam M
7 Junia Aulia BD. Kecicang Islam v ;Z )
8 Nurhidayasah BD. Kecicang Islam r"/z / /A
| 9 Wens sopians BD. Kecicang Islam m“,
| 10 PE—— BD. Kecicang Islam W
11 Mathavansh _ BD. Kecicang Islam
12 Nikinisah | BD. Kecicang [slam m
7] — BD. Kecicang Islam M
14 Maryanti BD. Kecicang Islam ot M eyt
15 _— BD. Kecicang Islam At e :
16 | \iazla BD. Kecicang Islam A}""‘ﬁ’t‘“
17 rahel BD. Kecicang Islam (22 ST
18 Azkia BD. Kecicang Islam M___
19 Tiara BD. Kecicang Islam E
20 Nadia BD. Kecicang Islam M
21 Wil Siif i BD. Kecicang Islam p‘f“-’?“-"
22 Fatmawati BD. Kecicang Islam .
[ 23 Shirinah BD. Kecicang Islam iﬂ_’-‘ﬂ
24 Mastilin BD. Kecicang Islam M"“/_‘
| 25 Kholidah BD. Kecicang Islam M,_.g-l\-
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PAI NON PNS

(MUKMINAH)




DAFTAR HADIR PENYULUHAN

Nama Kelompok : MT Remaja Masjid Ar-rahmah

Alamat : BD. Kecicang Islam, Bungaya Kangin, Bebandem
Bentuk Kegiatan : Keluraga Sakinah _
Judul / Topik ‘Meningfoffan Lerehasan fingturgan hidyge berqgama
Hari / Tgl cJumat, Januari 2024
NAMA PESERTA | TANDA TANGAN
e PENYULUHAN ATANAT _
a b ¢ d
1 Farel BD. Kecicang Islam M
2 Abisci BD. Kecicang Islam | 'ﬁ é
31 fandi BD. Kecicang Islam .4"}?{—'%
4 Fais BD. Kecicang Islam E-:'-_f
. s =
’ Rustan Hadiwinata 90, Kecicang lslam M
6 Yusril Hawari BD. Kecicang [slam %-,._{_
7 Vision Hawas BD. Kecicang Islam :ﬁ /
. 7 =
L it Nt o BD. Kecicang Islam @
9 Arif Hidayat BD. Kecicang Islam W
10 Asidhen BD. Kecicang Islam v
; v
H - BD. Kecicang Islam
12 Doni BD. Kecicang Islam
| 13 Yofun Afiarista BD. Kecicang Islam l‘-ﬁ-..._f
14 | Aldo BD. Kecicang Islam M
15 Fani sanidliiig BD. Kecicang Islam % .
16 Pebriyanti BD. Kecicang Islam
L7 Ridho Hafiz BD. Kecicang Islam M
18 Mics BD. Kecicang Islam z Z
19 Arya Jubti BD. Kecicang Islam -
20 Al A BD. Kecicang Islam
21 Haifa BD. Kecicang Islam ' ‘é/_.,,y’___,
22 Wafiq BD. Kecicang Islam -
23 Lélia Virsniss BD. Kecicang Islam
24 Ummi BD. Kecicang Islam / S
25 | Dinda BD. Kecicang Islam "@ T |
Mengetahui, Ketua Kelompok/
PAI NON PNS Pepyelenggara

M

(MUKMINAH)




Al-Irsyad Al-Nafs, Jurnal Bimbingan Penyuluhan Islam Volume 6, Nomor 2 Desember 2019 : 99 - 108

sakinah bukan sesuatu yang mudah. Pekerjaan membangun, pertama harus didahului dengan
adanya gambar yang merupakan konsep dari bangunan yang diinginkan. Demikian juga
membangun keluarga sakinah, terlebih dahulu orang harus memiliki konsep tentang keluarga
sakinah.

-Al-Qur’an membangunkan sebuah keluarga vang sakinah dan kuat untuk membentuk
suatu tatanan masyarakat yang memelihara aturan-aturan Allah dalam kehidupan. Aturan
yang ditawarkan oleh Islam menjamin terbinanya keluarga bahagia, lantaran nilai kebenaran
yang dikandunginya, serta keselarasannya yang ada dalam fitrah manusia. Hal demikianlah
yang mendasari kami menulis makalah ini. Pada makalah ini akan diuraikan tentang keluarga
sakinah, dan konsep-konsep cara membangun keluarga sakinah berdasarkan Al-Qur'an.

PEMBAHASAN
Pengertian Keluarga

Keluarga secara sinonimnya ialah rumahtangga, dan keluarga adalah satu institusi
sosial yang berasas karena keluarga menjadi penentu (determinant) utama tentang apa jenis
warga masyarakat. Keluarga menyuburi (nurture) dan membentuk (cultivate) manusia yang
budiman, keluarga yang sejahtera adalah tiang dalam pembinaan masyarakat (Sufean Hussin
dan Jamaluddin Tubah, 2004 : 1).

Menurut Dr Leha @ Zaleha Muhamat (2005; 2), perkataan "keluarga’ ialah komponen
masyarakat yang terdiri daripada suami, istri dan anak-anak atau suami dan jstri saja
(sekiranya pasangan masih belum mempunyai anak baik anak kandung/angkat atau
pasangan terus meredhai kehidupan dengan tanpa dihiasi dengan gelagat kehidupan anak-
anak). Pengertian ini hampir sama dengan pengertian keluarga yang dijelaskan oleh Zakaria
Lemat (2003: 71) yaitu, keluarga merupakan kelompok paling kecil dalam masyarakat,
sekurang kurangnya dianggotai oleh suami dan istri atau ibu bapak dan anak-anak. la adalah
asas pembentukan sebuah masyarakat. Kebahagiaan masyarakat adalah bergantung kepada
setiap keluarga yang menganggotai masyarakat.

William J. Goode menjelaskan keluarga sebagai suatu unit sosial yang ekspresif atau
emosional, ia bertugas sebagai agensi instrumental untuk struktur sosial yang lebih besar,
kesemua institusi dan agensi lain bergantung kepada sumbangannya. Misalnya, tingkah laku

peranan yang dipelajari dalam keluarga menjadi tingkah laku yang diperlukan dalam segmen
masyarakat lain.

Pengertian Keluarga Sakinah
Menurut kaidah bahasa Indonesia, sakinah mempunyai arti kedamaian,
ketentraman, ketenangan, kebahagiaan. Jadi keluarga sakinah mengandung makna keluarga

vang diliputi rasa damai, tentram, juga. Jadi keluarga sakinah adalah kondisi yang sangat
ideal dalam kehidupan keluarga.
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Keluarga sakinah juga sering disebut sebagai keluarga yang bahagia. Menurut
pandangan Barat, keluarga bahagia atau keluarga sejahtera ialah keluarga yang memiliki dan
menikmati segala kemewahan material. Anggota-anggota keluarga tersecbut memiliki
kesehatan yang baik yang memungkinkan mereka menikmati limpahan kekayaan material.
Bagi mencapai tujuan ini, seluruh perhatian, tenaga dan waktu ditumpukan kepada usaha
merealisasikan kecapaian kemewahan kebendaan yang dianggap sebagai perkara pokok dan
prasyarat kepada kesejahteraan (Dr. Hasan Hj. Mohd Ali, 1993 : 15).

Pandangan yang dinyatakan oleh Barat jauh berbeda dengan konsep keluarga bahagia
atau keluarga sakinah yang diterapkan oleh Islam. Menurut Dr. Hasan Hj. Mohd Ali (1993: 18
- 19) asas kepada kesejahteraan dan kebahagiaan keluarga di dalam Islam terletak kepada
ketaqwaan kepada Allah SWT. Keluarga bahagia adalah keluarga yang mendapat keredhaan
Allah SWT. Allah SWT redha kepada mereka dan mereka redha kepada Allah SWT. Firman
Allah SWT: “Allah redha kepada mereka dan mereka redha kepada- Nya, yang demikian itu, bagi orang
yang takut kepada-Nya", (Surah Al-Baiyyinah : 8).

Menurut Paizah Ismail (2003 : 147), keluarga bahagia ialah suatu kelompok sosial vang
terdiri dari suami istri, ibu bapak, anak pinak, cucu cicit, sanak saudara yang sama-sama dapat
merasa senang terhadap satu sama lain dan terhadap hidup sendiri dengan gembira,
mempunyai objektif hidup baik secara individu atau secara bersama, optimistik dan
mempunyai keyakinan terhadap sesama sendiri.

Dengan demikian, keluarga sakinah ialah kondisi sebuah keluarga yang sangat ideal
yang terbentuk berlandaskan Al-Quran dan Sunnah untuk mencapai kebahagiaan di dunia
dan di akhirat. Kebendaan bukanlah sebagai ukuran untuk membentuk keluarga bahagia
sebagaimana yang telah dinyatakan oleh negara Barat.

Ciri-Ciri Keluarga Sakinah

Pada dasarnya, keluarga sakinah sukar diukur karena merupakan satu perkara yang
abstrak dan hanya boleh ditentukan oleh pasangan yang berumahtangga. Namun, terdapat
beberapa ciri-ciri keluarga sakinah, diantaranya :

a.  Rumah Tangga Didirikan Berlandaskan Al-Quran Dan Sunnah

Asas yang paling penting dalam pembentukan sebuah keluarga sakinah ialah rumah
tangga yang dibina atas landasan taqwa, berpandukan Al-Quran dan Sunnah dan bukannya
atas dasar cinta semata-mata, [a menjadi panduan kepada suami istri sekiranya menghadapi
perbagai masalah yang akan timbul dalam kehidupan berumahtangga.

Firman Allah SWT dalam Surat An-Nisa’ ayat 59 yang artinya :
“Kemudian jika kamu selisih falam / pendapat tentang sesuatu, maka kembalilah kepada Allah (Al-
Quran) dan Rasulullah (Sunnah)”.
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b.  Rumah Tangga Berasaskan Kasih Sayang (Mawaddah Warahmah)

Tanpa "al-mawaddah’ dan ‘al-Rahmal’, masyarakat tidak akan dapat hidup dengan tenang
dan aman terutamanya dalam institusi kekeluargaan. Dua perkara ini sangat-sangat
diperlukan kerana sifat kasih sayang yang wujud dalam sebuah rumah tangga dapat
melahirkan sebuah masyarakat yang bahagia, saling menghormati, saling mempercayai dan
tolong-menolong. Tanpa kasih sayang, perkawinan akan hancur, kebahagiaan hanya akan
menjadi angan-angan saja.

¢.  Mengetahui Peraturan Berumahtangga

Setiap keluarga seharusnya mempunyai peraturan yang patut dipatuhi oleh setiap
ahlinya yang mana seorang istri wajib taat kepada suami dengan tidak keluar rumah
melainkan setelah mendapat izin, tidak menyanggah pendapat suami walaupun si istri
merasakan dirinya betul selama suami tidak melanggar syariat, dan tidak menceritakan hal
rumahtangga kepada orang lain. Anak pula wajib taat kepada kedua orangtuanya selama
perintah keduanya tidak bertentangan dengan larangan Allah.

Lain pula peranan sebagai seorang suami. Suami merupakan ketua keluarga dan
mempunyai tanggung jawab memastikan setiap ahli keluarganya untuk mematuhi peraturan
dan memainkan peranan masing-masing dalam keluarga supaya scbuah keluarga sakinah
dapat dibentuk.

Firman Allah SWT dalam Surat An-Nisa': 34 yang artinya :

“Kaum laki-laki itu adalah pemimpin bagi kaum wanita, oleh Karena Allah Telah melebihkan
sebahagian mereka (laki-laki) atas sebahagian yang lain (wanita), dan Karena mereka (laki-laki) Telah
menafkahkan sebagian dari harta mereka. sebab itu Maka wanita yang saleh, ialah yang taat kepada
Allah lagi memelihara diri ketika suaminya tidak ada, oleh Karena Allah Telah memelihara
(mereka)[290]. wanita-wanita yang kamu khawatirkan nusyuznya, Maka nasehatilah mereka dan
pisahkanlah mereka di tempat tidur mereka, dan pukullah mereka. Kemudian Jjika mereka mentaatimu,
Maka janganlah kamu mencari-cari jalan untuk menyusahkannya. Sesungguhnya Allah Maha Tinggi
lagi Maha besar”,

d.  Menghormati dan Mengasihi Kedua Ibu Bapak

Perkawinan bukanlah semata-mata menghubungkan antara kehidupan kedua
pasangan tetapi ia juga melibatkan seluruh kehidupan keluarga kedua belah pihak,
terutamanya hubungan terhadap ibu bapak kedua pasangan. Oleh itu, pasangan yang ingin
membina sebuah keluarga sakinah seharusnya tidak menepikan ibu bapak dalam urusan
pemilihan jodoh, terutamanya anak lelaki. Anak lelaki perlu mendapat restu kedua ibu
bapaknya karena perkawinan tidak akan memutuskan tanggungjawabnya terhadap kedua
ibu bapaknya. Selain itu, pasangan juga perlu mengasihi ibu bapak supaya mendapat
keberkatan untuk mencapai kebahagiaan dalam berumahtangga.

Firman Allah SWT yang menerangkan kewajiban anak kepada ibu bapaknya dalam
Surah al-Ankabut : 8 yang artinya :

“Dan kami wajibkan manusia (berbuat) kebaikan kepadadua orang tbu- bapanya. dan jika
keduanya memaksamu untuk mempersekutukan Aku dengan sesuatu yang tidak ada pengetahuanmu
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tentang itu, maka janganlah kamu mengikuti keduanya. Hanya kepada-Ku-lah kembalimu, lalu Aku
khabarkan kepadanu apa yang Telah kamu kerjakan”

e.  Menjaga Hubungan Kerabat dan Ipar
Antara tujuan ikatan perkawinan ialah untuk menyambung hubungan keluarga kedua
belah pihak termasuk saudara ipar kedua belah pihak dan kerabat-kerabatnya. Karena
biasanya masalah seperti perceraian timbul disebabkan kerenggangan hubungan dengan
kerabat dan ipar.

Cara Membangun Keluarga Sakinah

Dalam kehidupan sehari-hari, ternyata upaya mewujudkan keluarga yang sakinah
bukanlah perkara yang mudah, ditengah-tengah arus kehidupan seperti ini,. Jangankan untuk
mencapai bentuk keluarga yang ideal, bahkan untuk mempertahankan keutuhan rumah
tangga saja sudah merupakan suatu prestasi tersendiri, sehingga sudah saat-nya setiap
keluarga perlu merenung apakah mereka tengah berjalan pada koridor yang diinginkan oleh
Allah dalam mahligai tersebut, ataukah mereka justru berjalan bertolak belakang dengan apa
yang diinginkan oleh-Nya,

Islam mengajarkan agar keluarga dan rumah tangga menjadi institusi yang aman,
bahagia dan kukuh bagi setiap ahli keluarga, karena keluarga merupakan lingkungan atau
unit masyarakat yang terkecil yang berperan sebagai satu lembaga yang menentukan corak
dan bentuk masyarakat. Institusi keluarga harus dimanfaatkan untuk membincangkan semua
hal sama ada yang menggembirakan maupun kesulitan yang dihadapi di samping menjadi
tempat menjana nilai-nilai kekeluargaan dan kemanusiaan. Kasih sayang, rasa aman dan
bahagia serta perhatian yang dirasakan oleh seorang ahli khususnya anak-anak dalam
keluarga akan memberi kepadanya keyakinan dan kepercayaan pada diri sendiri untuk
menghadapi berbagai persoalan hidupnya. Ibu bapak adalah orang pertama yang diharapkan
dapat memberikan bantuan dan petunjuk dalam menyelesaikan masalah anak. Sementara
seorang ibu adalah lambang kasih sayang, ketenangan dan juga ketenteraman.

Al-Qur’an merupakan landasan dari terbangunnya keluarga sakinah, dan mengatasi
permasalahan yang timbul dalam keluarga dan masyarakat. Menurut hadis Nabi, pilar
keluarga sakinah itu ada lima, yaitu :

¢ memiliki kecenderungan kepada agama

* yang muda menghormati yang tua dan yang tua menyayangi yang muda

* sederhana dalam belanja

* santun dalam bergaul dan

* selalu introspeksi.

Sedangkan Konsep-konsep cara membangun keluarga sakinah adalah

2.  Memilih Kriteria Calon Suami atau Istri dengan Tepat

Agar terciptanya keluarga yang sakinah, maka dalam menentukan kriteria suami
maupun istri haruslah tepat. Diantara kriteria tersebut misalnya beragama islam dan shaleh
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